" YTBEPXX[OAO":
MAJOY r. HuxHeBapToBcka [IC Ne25

"CemuupeTmk"
Oexb: 1 Beunnonbckas B. .
Hepens: 1 M. . 1 anpens 2025 .
Ce3oH: BecHa-neto cag Moanuce
BospacTtHas kateropus: [letn cag
npumepHoe AByXHeOelnlbHOe UMKITUYHOe MEeHHI0
OHepreTuyeck MuHepanbHble
Ne Mpvem nuww, MuweBas LeHHOCTb, I ButamuHbl, mr
cLenTyob! | HameHosakie Griona Llena Macca nopuun asi LeHHOCTb BELLECTBa, MI C6. peu.,
peLepTyP! A Genku XMpbl yrnesoab! (kkan) B1 B2 C Ca Fe Ne peu.
3aBTpak
Cyn MOSOYHbIV C
17.3 Kpynoi (repkynec) 200 3,5 3,7 14,6 107,5 0,06 0,23 1,11 219,82 0,22
COOpHMK
200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 048 75 1,19 | Peuermp
nag 2011
34 Yait ¢ Moniokom (Ne 394)
0,25 BaToH Hape3How 28 2,128 0,252 13,076 64,305 0,045 0,017 6,44 0,532
Wrtoro: 428 7,528 5,852 42,476 255,705 0,125 0,327 1,59 301,26 1,942
3aBTpak 201
COOpHMK
100 0,04 0,04 98 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2 peuentyp
nag 2011
0,29 Abnoko (Ne 368)
WUToro: 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
O6en
0,13 CmeTaHa B cyn 11 0,22 0,733 0,202 8,287 0,018 0,046 6,6 0,018
COOpHMK
peuenTyp
5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08 1996 (No
222 3eneHb B cyn 6/H)
J1aBpOoBbIN NUCT 2
COOpHWK
peuenTyp
TK Ne 83.1 Cyn ua 180 1,287 2,781 7,308 59,436 0,045 0,036 6,12 14,58 0,486 2004 (No
83,1 oBoLuen (peu. 135) C6.2 135)
TK Ne 309.2 Orypupi CBopHuk
KOHCEPBUPOBaHHbIE peuentyp
PBMp 40 0,32 0,04 0,68 4,36 0,007 0,007 2 9,2 0,24
nopumsmm (6e3 Homepa) 1996 (No
309,2 |C6.1994 . 6/H(Ta624))
COOpHWK
peuenTyp
1108 M3 oTBapHOI 230 14,99 16,56 44,07 385,48 0,13 7,82 34,43 3,17 2004 (Ne
2271 rOBAANHbBI 443)
0,01 Conb 4 14,72 0,116
COOpHWK
peuenTyp
KOMMOT 13 cMecu 180 1,35 39,785 156,114 0,018 0,072 2,25 52,11 1,404 2011 (Ne
128 CyXO(PYKTOB 376)
0,1 Xneb niieHnyHbIN 40 3,378 0,4 20,747 102,044 0,071 0,027 10,222 0,844
Wroro: 692 21,675 20,544 112,992 717,221 0,271 0,17 23,236 153,012 6,359
MongHuk
COOpHWK
200 51 53 94 1034 0,05 0,16 1,04 2204 0.1 peueryp
usp 2011
37,1 Monoko kunsyéHHoe (Ne 400)
302,1 CblpHas nanoyka 70 8,596 25,634 34,874 404,88 0,096 0,096 0,154 136,108 0,824
Wroro: 270 13,696 30,934 44,274 508,28 0,146 0,256 1,194 356,508 0,924
YXuH
COOpHWK
150 48 41 194 17,5 0,46 0,08 39,72 33,64 148 | Peuenmyp
usp 2011
163,1 KanycTa TywéHHas (No 336)
COHopHWK
60 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017 peuentyp
nag 2011
0,3 Ao oTBapHoe (No 213)
CBOopHMK
peuenTyp
180 0,09 0,009 15,804 63,9 0,005 4,788 5,274 0,121 2004 (Ne
273,4 HanuTok MMMOHHbIV 699)
0,53 Xneb «8 3nakos» 30 4,008 1,266 13,008 79,5 0,084 0,036 0,03 30,9 0,75
WUtoro: 420 15,158 11,045 48,557 338,35 0,553 0,133 44,538 69,814 2,351
WTtoro 3a AeHb: 1910 58,097 68,415 258,099 1862,236 1,124 0,905 235,558 896,594 13,775
CTouMocTb pauyoHa: py6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py6.
Led - nosap: / [aenetwwwHa Y. P.
Bpau(guetcecTtpa): /

Byxrantep: / XKywma E. A.




" YTBEPXX[OAO":
MAJOY r. HuxHeBapToBcka [IC Ne25

"CemuupeTmk"
[eHb: 2 Beunnonbckas B. .
Hepens: 1 M. . 1 anpens 2025 .
Ce3oH: BecHa-neto cag Moanuce
BospacTtHas kateropus: [letn cag
npumepHoe AByXHeOelnlbHOe UMKITUYHOe MEeHHI0
OHepreTuyeck MuHepanbHble
Ne Mpvem nuww, MuweBas LeHHOCTb, I ButamuHbl, mr
cLenTyob! | HameHosakie Griona Llena Macca nopuun asi LeHHOCTb BELLECTBa, MI C6. peu.,
peLepTyP! A Genku XMpbl yrnesoab! (kkan) B1 B2 C Ca Fe Ne peu.
3aBTpak
Cyn MOSOYHbIV C
17.3 Kpynoi (repkynec) 200 3,5 3,7 14,6 107,5 0,06 0,23 1,11 219,82 0,22
COOpHMK
200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 048 75 1,19 | Peuermp
nag 2011
34 Yait ¢ Moniokom (Ne 394)
0,25 BaToH Hape3How 28 2,128 0,252 13,076 64,305 0,045 0,017 6,44 0,532
Wrtoro: 428 7,528 5,852 42,476 255,705 0,125 0,327 1,59 301,26 1,942
3aBTpak 201
COOpHMK
100 0,04 0,04 98 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2 peuentyp
nag 2011
0,29 Abnoko (Ne 368)
WUToro: 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
O6en
0,13 CmeTaHa B cyn 11 0,22 0,733 0,202 8,287 0,018 0,046 6,6 0,018
COOpHMK
peuenTyp
5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08 1996 (No
222 3eneHb B cyn 6/H)
J1aBpOoBbIN NUCT 2
COOpHWK
peuenTyp
TK Ne 83.1 Cyn ua 180 1,287 2,781 7,308 59,436 0,045 0,036 6,12 14,58 0,486 2004 (No
83,1 oBoLuen (peu. 135) C6.2 135)
TK Ne 309.2 Orypupi CBopHuk
KOHCEPBUPOBaHHbIE peuentyp
PBMp 40 0,32 0,04 0,68 4,36 0,007 0,007 2 9,2 0,24
nopumsmm (6e3 Homepa) 1996 (No
309,2 |C6.1994 . 6/H(Ta624))
COOpHWK
peuenTyp
1108 M3 oTBapHOI 230 14,99 16,56 44,07 385,48 0,13 7,82 34,43 3,17 2004 (Ne
2271 rOBAANHbBI 443)
0,01 Conb 4 14,72 0,116
COOpHWK
peuenTyp
KOMMOT 13 cMecu 180 1,35 39,785 156,114 0,018 0,072 2,25 52,11 1,404 2011 (Ne
128 CyXO(PYKTOB 376)
0,1 Xneb niieHnyHbIN 40 3,378 0,4 20,747 102,044 0,071 0,027 10,222 0,844
Wroro: 692 21,675 20,544 112,992 717,221 0,271 0,17 23,236 153,012 6,359
MongHuk
COOpHWK
200 51 53 94 1034 0,05 0,16 1,04 2204 0.1 peueryp
usp 2011
37,1 Monoko kunsyéHHoe (Ne 400)
302,1 CblpHas nanoyka 70 8,596 25,634 34,874 404,88 0,096 0,096 0,154 136,108 0,824
Wroro: 270 13,696 30,934 44,274 508,28 0,146 0,256 1,194 356,508 0,924
YXuH
COOpHWK
150 48 41 194 17,5 0,46 0,08 39,72 33,64 148 | Peuenmyp
usp 2011
163,1 KanycTa TywéHHas (No 336)
COHopHWK
60 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017 peuentyp
nag 2011
0,3 Ao oTBapHoe (No 213)
CBOopHMK
peuenTyp
180 0,09 0,009 15,804 63,9 0,005 4,788 5,274 0,121 2004 (Ne
273,4 HanuTok MMMOHHbIV 699)
0,53 Xneb «8 3nakos» 30 4,008 1,266 13,008 79,5 0,084 0,036 0,03 30,9 0,75
WUtoro: 420 15,158 11,045 48,557 338,35 0,553 0,133 44,538 69,814 2,351
WTtoro 3a AeHb: 1910 58,097 68,415 258,099 1862,236 1,124 0,905 235,558 896,594 13,775
CTouMocTb pauyoHa: py6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py6.
Led - nosap: / [aenetwwwHa Y. P.
Bpau(guetcecTtpa): /

Byxrantep: / XKywma E. A.




" YTBEPXX[OAO":
MAJOY r. HuxHeBapToBcka [IC Ne25

"CemuupeTmk"
[eHb: 3 Beunnonbckas B. .
Hepens: 1 M. . 1 anpens 2025 .
Ce3oH: BecHa-neto cag Moanuce
BospacTtHas kateropus: [letn cag
npwmepHoe AByXHeOelnlbHOe UMKITUYHOe MEeHHI0
OHepreTuyeck MuHepanbHble
Ne Mpvem nuww, MuweBas LeHHOCTb, I ButamuHbl, mr
cLenTyob! | HameHosakie Griona Llena Macca nopuun asi LeHHOCTb BELLECTBa, MI C6. peu.,
peLepTyP! A Genku XMpbl yrnesoab! (kkan) B1 B2 C Ca Fe Ne peu.
3aBTpak
COOopHWK
peuentyp
Kawa niwexuuHas 200 11,6 55 50,8 303,2 24 0,93 185,94 2,66 w3, 2011
71 MOoYHas (Ne 185)
COOpHMK
10,638/30 7,15 8,02 19,39 178 0,07 0,09 0,11 160,4 092 ‘;i:ezngﬁ
100,2 ByTtepbpoa ¢ cbipom (Ne 3)
COOopHWMK
200 0,22 0,1 14,58 59 0,003 0,003 2,9 8,2 0007 | Peuermp
n3g 2011
34,1 Yain ¢ nMMoHOM (Ne 393)
Wroro: 440,638 18,97 13,62 84,77 540,2 0,073 24,093 3,94 354,54 4,487
3aBTpak 201
0,44 Cok ppyKTOBBIV 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
WUroro: 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
O6en
J1aBpoBbIN NUCT 2
COOpHMK
peuenTyp
5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08 1996 (No
222 3eneHb B cyn 6/H)
0,01 Conb 5 18,4 0,145
0,09 Xneb pxaHow 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
Msco gns cyna
220,1 (roBsanHa) 25 6,5 42 63,5 0,013 0,04 75 04
« COOopHMK
OMMNoT U3
peuenTyp
KOHCEPBIPOBAHHBIX 200 0,16 30,334 123,07 0,016 0,032 24 8,39 0,439 Wan 2011
275 nnogos (No 377)
COOpHWK
peuenTyp
Cyn KapTOthenbHbI ¢ 250 55 5,38 18,5 148,38 0,133 0,066 4,983 44,33 1,716 wan 2011
86,1 6060BbIMU (Ne 81)
117,1 Cydne u3 kyp 70 10,99 10,264 2,888 147,481 0,035 0,114 0,079 30,529 1,006
22,1 Tope 13 MOPKOBYU 130 1,755 1,04 8,06 50,18 0,046 0,059 1,684 48,399 0,605
WUroro: 737 28,335 21,514 77,082 622,621 0,333 0,36 14,145 186,198 6,341
Monaxunk
COOopHUK
180 4,59 477 8,46 93,06 0,045 0,144 0,936 198,36 0,09 z‘z:ezngﬁ
37,1 Monoko kunsiyéHHoe (Ne 400)
0,15 Mapwmenag 20 0,02 15,88 64,2 08 0,08
WUroro: 200 4,61 4,77 24,34 157,26 0,045 0,144 0,936 199,16 0,17
YXUH
0,1 Xneb NieHnYHbIN 45 3.8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
C6OopHMK
TKNe 215.1 Orypue 60 0,48 0,06 15 8,46 0,02 0,02 6 138 036 | PeLemvp
cBexue nopumsimu (6e3 1996 (Ne
2151 |nomepa) C6. 1994 1. 6/(1a624))
COOpHWK
peuenTyp
180 0,09 18,817 71,289 0,009 0,009 3,375 3,582 0,198 2004 (No
139,1 HanuTok KntoKBEeHHbIN 700)
Fblod MNUHTAau
3aneyeHHas ¢
KapTothenem no — 150 16,898 12,683 8,31 215,25 0,225 10,125 40,68 1,253
246,1 pyccku
WUroro: 435 21,268 13,193 51,967 409,799 0,334 0,059 19,5 69,562 2,761
WTtoro 3a AeHb: 2012,638 74,183 53,296 265,759 1837,16 0,825 24,676 42,521 849,46 14,558
CToMMOCTb pauuoHa: py6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py6.

Led - nosap:

[asnetiwmuHa Y. P.

Bpau(guetcecTtpa):

Byxrantep:

Kywma E. A.




" YTBEPXX[OAO":
MAJOY r. HuxHeBapToBcka [IC Ne25

"CemuupeTmk"
[eHb: 4 Beunnonbckas B. .
Hepens: 1 M. . 1 anpens 2025 .
Ce3oH: BecHa-neto cag Moanuce
BospacTtHas kateropus: [letn cag
npwmepHoe AByXHeOelnlbHOe UMKITUYHOe MEeHHI0
OHepreTuyeck MuHepanbHble
Ne Mpvem nuww, MuweBas LeHHOCTb, I ButamuHbl, mr
cLenTyob! | HameHosakie Griona Llena Macca nopuun asi LeHHOCTb BELLECTBa, MI C6. peu.,
peLepTyP! A Genku XMpbl yrnesoab! (kkan) B1 B2 C Ca Fe Ne peu.
3aBTpak
COOopHWK
80 8 8,2 16 11,8 0,04 0,22 0,12 54,56 1,28 peuenTyp
n3g 2011
15,1 OwmneT HaTypanbHbIn (No 215)
COOpHMK
peuenTyp
ByTep6poa ¢ Macnom 1 15,957/5/30 7,04 7,94 19,39 177 0,07 0,08 0,11 1454 0,95 Wan 2011
100,1 CbIpOM (No 3)
TK Ne 312.2 Vkpa CBopHuk
Kaba\osas KoHcepBup. 60 1,14 534 462 711 0,01 0,03 42 24,6 042 | PeueTIYD
nopu. (6e3 Homepa) C6. 1996 (Ne
312,2  |1994r. 6/H(Tat624))
COOopHWMK
180 2,25 1,44 12,884 69,534 0,054 0,225 1,035 36,774 0,531 ‘;%Lﬁ”z,\’l'f
35,1 KodbenHbin HanuTok 395)
Wroro: 370,957 18,43 22,92 38,494 429,434 0,174 0,555 5,465 261,334 3,181
3aBTpak 201
COOpHWK
100 04 0,03 95 40,55 0,02 0,03 5 19 23 peuentyp
nag 2011
0,23 pywa (No 368)
WUroro: 100 04 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 19 2,3
O6en
0,01 Corb 5 18,4 0,145
0,09 Xneb pxaHow 30 1,98 0,36 10,26 53,106 0,054 0,024 10,5 1,17
Msco gns cyna
220,1 (rossanHa) 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 75 04
JlaBpoBbIvi nucT 2
[ynsiw n3 oTBapHon
1191 FOBSIMHbI 80 19,33 574 3,94 142,88 0,09 0,17 1,37 18,34 1,8
COOpHWK
peuenTyp
5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08 1996 (No
222 3eneHb B cyn 6/H)
COOpHWK
130 7,817 2,028 39,511 187,295 0,208 0,113 16,943 3,978 zizez”m’
204,1 'peyka paccbinyaras (No 313)
COOpHWK
peuenTyp
200 0,18 0,04 19,582 80,48 0,01 0,01 12 7,52 0,13 2004 (Ne
273,5 Hanutok anenscuHoBbI 699)
COOpHWK
peuenTyp
Cyn ¢ KpyNo# (MLweHor) 180 1,318 0,144 10,944 53,395 0,012 0,012 0,958 4,766 0,302 2004 (Ne
93,3 M TOMaToM 150)
WUroro: 657 37,255 12,542 84,437 582,157 0,387 0,378 19,328 95,12 8,005
Monaxunk
332 PyneT ¢ Mmakom 70 4,83 7,15 35,29 224,7 0,07 0,021 164,63 1,53
CBHOopHMK
180 4,59 477 8,46 93,06 0,045 0,144 0,936 198,36 0,09 zi:ez”gﬁ
37,1 Moroko kunsyéHHoe (Ne 400)
WUroro: 250 9,42 11,92 43,75 317,76 0,115 0,144 0,957 362,99 1,62
YXUH
COOopHWMK
peuenTyp
150 18,5 17,83 26,2 340,125 0,075 0,3 0,25 163,6 0,975 uan 2011
(Ne
180,1 BapeHwkun neHmBble 229 230\
0,1 Xneb NLeHnYHbIN 30 2,533 03 15,56 76,533 0,053 0,02 7,667 0,633
CBHOopHMK
30 0,46 0,62 17 14,56 0,01 0,01 0,01 6,62 005 | Peuenmyp
usp 2011
183 CoyC CMETaHHbIN (Ne 354)
32,1 Yan 200 0.8 02 02 56 0,04 04 17,6 3,28
Wroro: 410 22,293 18,95 43,66 436,818 0,138 0,37 0,66 195,487 4,938
WTtoro 3a faeHb: 1787,957 87,798 66,362 219,842 1806,719 0,834 1,477 31,41 933,93 20,045
CTOMMOCTb pauuoHa: py6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py6.
Led - nosap: / [aenetwwuHa Y. P.
Bpau(guetcectpa): /

Byxrantep: / XKywma E. A.




" YTBEPXX[OAO":
MAJOY r. HuxHeBapToBcka [IC Ne25

"CemuupeTmk"
[eHb: 5 Beunnonbckas B. .
Hepens: 1 M. . 1 anpens 2025 .
Ce3oH: BecHa-neto cag Moanuce
BospacTtHas kateropus: [letn cag
ﬂpumepHoe AByXHeOelnlbHOe UMKITUYHOe MEeHHI0
OHepreTuyeck MuHepanbHble
Ne Mpvem nuww, MuweBas LeHHOCTb, I ButamuHbl, mr
cLenTyob! | HameHosakie Griona Llena Macca nopuun asi LeHHOCTb BELLECTBa, MI C6. peu.,
peLepTyP! A Genku XMpbl yrnesoab! (kkan) B1 B2 C Ca Fe Ne peu.
3aBTpak
36 Kakao Ha Mornoke 180 6,111 7,092 20,471 165,861 0,081 0,288 2,34 218,745 0,81
COOpHMK
30,811/6,162 2,516 7,754 15,015 139,676 0,051 0,031 9,551 0,637 ‘;i:ezngﬁ
268 Bytepbpoabl ¢ Macniom (Ne 1)
COOopHWMK
peuentyp
Cyn MOOUHBII 200 3,5 3,7 14,6 107,5 0,06 0,23 1,11 219,82 0,22 2004 (Ne
17,6 KPYoW (KyKypy3Hasi) 161)
Wroro: 416,973 12,127 18,546 50,087 413,037 0,192 0,549 3,45 448,116 1,667
3aBTpak 201
ABnokn neyeHble ¢
1973 |menom 80 0,4 0,36 17,91 77 0,02 0,02 3,91 15,4 2,06
WUToro: 80 04 0,36 17,91 77 0,02 0,02 3,91 154 2,06
O6en
C60opHWK
TK Ne 216.1 Momuaopel 60 0,66 012 2,28 12,84 0,04 0,02 15 8,4 054 | PeaeTYP
cBexvie nopuusimm (6e3 1996 (Ne
216,1 Homepa) C6. 1994 r. 6/H(Ta624))
COOpHWK
peuenTyp
MakapoHHbIe M3genvs 130 10,617 3,744 64,887 198,779 0,199 0,078 24,362 1,413 wan 2011
103,1 OTBapHbIe (No 317)
0,1 Xneb NLeHnYHbIN 45 3.8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
PpuKapaenbku MSICHbIE
711 (3 roBSANHbI) 25 6,58 3,08 0,29 54,95 0,02 0,05 0,13 5,08 0,41
222,2  |Jlyk 3eneHbin B cyn 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
0,01 Conb 5 18,4 0,145
Cyn kapToenbHbIV C
MSICHbIMU 250 2,38 1,75 17,5 99,63 0,1 0,066 9,26 20,66 1,06
88,1 bpvkagenbkammn
COOpHWK
peuenTyp
TK Ne 478 Onagbm u3 80 14,38 8,54 9,6 172,8 0,19 1,41 11,2 8 4,96 2004 (Ne
478 nevenu (peu. 468) C6.2 468)
COOpHWK
peuenTyp
180 0,9 34,115 145,764 0,027 0,036 22,194 0,531 2011 (No
132 Kucenb u3 kyparu 380)
WUroro: 780 39,447 17,714 152,213 801,063 0,629 1,691 40,626 129,746 10,089
Monaxunk
COOpHWK
200 6,944 2,083 4,861 65 0,041 0,833 172222 | o139 | POUETP
5 n3g 2011
0,24 VorypT (nuTbeBoit) (No 401)
0,4 MpsiHnKn 50 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0472
WUroro: 250 8,624 4,738 21,601 162,69 0,017 0,053 0,833 178,742 0,611
YXUH
166,1 KapTodenbHoe niope 150 3,24 1,14 21,72 116,94
TTK (Ne
2031 HanToK GpyCHUHHbII 180 0,09 22,41 71,262 1,35 8,632 0,144 203.1)
112,2  [BUTOYKM pbIGHbIE 80 14,6 23 82 109,8 0,07 0,1 1 47,66 0,64
0,53 Xneb «8 3nakos» 40 5,344 1,688 17,344 106 0,112 0,048 0,04 41,2 1
Wroro: 450 23,274 5,128 69,674 404,002 0,182 0,148 2,39 97,392 1,784
Wtoro 3a aeHb: 1976,973 83,872 46,486 311,484 1857,791 1,041 2,461 51,209 869,397 16,21
CToMMOCTb pauuoHa: pyb6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py6.

Led - nosap:
Bpau(auetcecTtpa):

Byxrantep:

[asnetwuHa Y. P.

Kywma E. A




" YTBEPXX[OAO":
MAJOY r. HuxHeBapToBcka [IC Ne25

"CemuupeTmk"
Oexb: 1 Beunnonbckas B. .
Hepens: 2 M. . 1 anpens 2025 .
Ce3oH: BecHa-neto cag Moanuce
BospacTtHas kateropus: [letn cag
npwmepHoe AByXHeOelnlbHOe UMKITUYHOe MEeHHI0
OHepreTuyeck MuHepanbHble
Ne Mpvem nuww, MuweBas LeHHOCTb, I ButamuHbl, mr
cLenTyob! | HameHosakie Griona Llena Macca nopuun asi LeHHOCTb BELLECTBa, MI C6. peu.,
peLepTyP! A Genku XMpbl yrnesoab! (kkan) B1 B2 C Ca Fe Ne peu.
3aBTpak
COOopHWK
200 4,61 4,14 18,386 129,21 0,08 2,6 240,45 0,25 peuenTyp
2011 (Ne
36,2 Kakao Ha mornoke 397)
0,25 BaTtoH Hape3aHoi 50 3,8 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95
c } COOopHWMK
YN MOIOYHBIV C peuenTyp
MaKapOHHBIMM 200 4,3 3,8 16,1 118,3 0,08 0,21 0,98 195,54 0,32 2004 (Ne
18,1 n3genuammn 160)
Wroro: 450 12,71 8,39 57,836 362,34 0,24 0,24 3,58 447,49 1,52
3aBTpak 201
COOpHMK
100 04 0,03 95 40,55 0,02 0,03 5 19 23 peuentyp
nag 2011
0,23 pywa (Ne 368)
WUroro: 100 04 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 19 2,3
O6en
YKapkoe fo-
AoMallHemy 13 230 21,6 24,47 21,7 394,06 0,24 29,52 40,74 4,76
267,1 roBSIAVHbI
C6OopHWK
peuenTyp
4 0,26 0,02 1,2 6 0,4 7.2 4
TK Ne 0.2 YecHok (6e3 1996 (Ne
0,2 Homepa) C6. 1994 r. 6/H(Tab24))
0,09 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,26 53,106 0,054 0,024 10,5 1,17
0,1 Xneb NieHnYHbIN 30 2,533 03 15,56 76,533 0,053 0,02 7,667 0,633
0,01 Conb 5 18,4 0,145
CB6OopHMK
TKNe 216.1 Momuaope! 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,04 0,02 15 8.4 054 | Peuenyp
cBexue nopumsimu (6e3 1996 (Ne
216,1 Homepa) C6. 1994 r. 6/H(Ta624))
COOpHWK
peuenTyp
5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08 1996 (No
222 3eneHb B cyn 6/H)
BopLy ¢ daconbto 1 2 1 1 127 4 4 1
69,1 kapTodbenem 50 3,83 5,16 6 0,08 0,06 5, 3,66 ,63
« COOopHMK
OMMNoT U3
peuenTyp
3aMOPOXEHHBIX MAOA0B 200 0,7 0,6 34,316 135,96 0,01 0,01 66 6,88 0,95 2011 (Ne
1233 |(sron) 375)
0,13 CmeTaHa B cyn 12 0,24 08 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
WUroro: 826 31,933 31,86 101,736 816,039 0,477 0,164 121,37 161,797 13,928
Monaxunk
C60pHVK
180 5,22 45 72 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18 peuentyp
n3g 2011
281 Kecpup (No 401)
COOpHWK
70 4,96 3,38 4573 2331 0,08 0,08 0,05 19,65 0,687 ‘;%ﬁ”z,zf
301 Bynouka poccuickas 474)
WUroro: 250 10,18 7,88 52,93 323,1 0,15 0,39 1,31 235,65 0,867
YXUH
COHopHWMK
60 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017 peuentyp
n3g 2011
0,3 Ao oTBapHoe (No 213)
0,1 Xneb6 neHnYHbIn 30 2,533 03 15,56 76,533 0,053 0,02 7,667 0,633
COHopHWMK
200 0,22 0,1 14,58 59 0,003 0,003 2,9 8,2 0907 | Peuenmyp
n3g 2011
34,1 Yaii ¢ TMMOHOM (No 393)
TR NC Z47.3 BUREIpeT C60pHMK
OBOLLHO (C 3en. peuenTyp
TOPOLLK, OrypLiamu conl.) 150 2,225 13,425 10,775 390,075 0,125 0,125 35,125 106,125 2,825 2004 (No
247,3  |(peu. 71) C6.2 71)
WUroro: 440 11,238 19,495 41,26 603,058 0,185 0,165 38,025 121,992 4,365
WToro 3a aeHb: 2 066 66,462 67,655 263,262 2 145,088 1,073 0,989 169,285 985,928 22,981
CToumMocTb pauyoHa: py6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py6.

Led - nosap:

[aenetwuHa Y. P.

Bpau(auetcectpa):

ByxranTep:

Kywma E. A




" YTBEPXX[OAO":
MAJOY r. HuxHeBapToBcka [IC Ne25

"CemuupeTmk"
[eHb: 2 Beunnonbckas B. .
Hepens: 2 M. . 1 anpens 2025 .
Ce3oH: BecHa-neto cag Moanuce
BospacTtHas kateropus: [letn cag
npwmepHoe AByXHeOelnlbHOe UMKITUYHOe MEeHHI0
OHepreTuyeck MuHepanbHble
Ne Mpvem nuww, MuweBas LeHHOCTb, I ButamuHbl, mr
peLiepTypb! | HaMeHosakye Briona Llena Macca nopuun asi LeHHOCTb BELLECTBa, MI C6. peu.,
Genku XMpbl yrnesoab! (kkan) B1 B2 C Ca Fe Ne peu.
3aBTpak
COOopHWK
30/6 245 7,55 14,62 136 0,05 0,03 93 0,62 peusrmyp
n3g 2011
268 ByTepbpoabl ¢ Macnom (Ne 1)
Kawwa oBcsHHas
41 MOnouHas 200 10,7 55 52,7 307,4 0,18 0,23 0,93 231,98 1,16
COOopHWMK
200 1,9 1,9 14,8 839 0,02 0,08 0,48 75 1,19 | Peuenmyp
n3g 2011
34 Yai ¢ monokom (Ne 394)
Wroro: 436 15,05 14,95 82,12 527,3 0,25 0,34 1,41 316,28 2,97
3aBTpak 201
0,33 Kusun 100 0,8 0,4 8,1 47 0,02 0,04 180 40 0,8
WUToro: 100 0,8 04 8,1 47 0,02 0,04 180 40 0,8
O6en
0,1 Xneb nLeHnYHbIN 25 2,111 0,25 12,967 63,778 0,044 0,017 6,389 0,528
0,09 Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,26 53,106 0,054 0,024 10,5 1,17
0,01 Conb 5 184 0,145
Cyn kapTodenbHbIN C
2532 |kneukamm 250 3,44 4,77 22,81 148 0,11 11,53 25,54 1,04
J1aBpoBbIN NUCT 2
COOopHMK
peuenTyp
5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08 1996 (No
222 3eneHb B cyn 6/H)
0,44 Cok ppyKTOBBIV 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
KanycTa ceexas,
503 TYLUBHHAR C TOBAZMHOM 200 15,87 6,21 10,71 162,2 0,15 1,6 68,66 77,64 2,59
Wroro: 717 24,531 11,82 84,547 535,864 0,398 1,671 89,19 189,619 6,353
MongHuk
COOpHWK
200 5,1 53 9,4 103,4 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1 peuentyp
n3g 2011
37,1 Monoko KunsayéHHoe (No 400)
0,18 Badpnu 30 0,48 042 12 52,08 0,005 0,002 15 0,09
Wroro: 230 5,58 572 214 155,48 0,055 0,162 1,04 221,9 0,19
YKUH
COOpHWK
30 0,46 0,62 17 14,56 0,01 0,01 0,01 6,62 005 | Peuenmyp
n3g 2011
183 CoyC CMETaHHbIN (Ne 354)
0,1 Xneb niieHnyHbIN 40 3,378 0,4 20,747 102,044 0,071 0,027 10,222 0,844
COOpHWK
KoMnoT w3 GMeaH 200 15 44,206 173,46 0,02 0,08 25 57,9 1,56 ‘;%ﬁ”gf
128 CyXOpYKTOB 376)
144,2  [3anekanka us TBopora 120 19,11 19,91 9,72 290,49 0,06 0,32 0,28 178,2 038
Wroro: 390 24,448 20,93 76,373 580,554 0,161 0,437 2,79 252,942 3,254
WTtoro 3a AeHb: 1873 70,409 53,82 272,539 1846,198 0,885 2,649 274,43 1020,741 13,567
CToMMOCTb pauuoHa: py6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py6.

Led - nosap:
Bpau(guetcectpa):

Byxrantep:

[asnetiwmuHa Y. P.

XKywma E. A.




" YTBEPXX[OAO":
MAJOY r. HuxHeBapToBcka [IC Ne25

"CemuupeTmk"
[eHb: 3 Beunnonbckas B. .
Hepens: 2 M. . 1 anpens 2025 .
Ce3oH: BecHa-neto cag Moanuce
BospacTtHas kateropus: [letn cag
npwmepHoe AByXHeOelnlbHOe UMKITUYHOe MEeHHI0
OHepreTuyeck MuHepanbHble
Ne Mpvem nuww, MuweBas LeHHOCTb, I ButamuHbl, mr
cLenTyob! | HameHosakie Griona Llena Macca nopuun asi LeHHOCTb BELLECTBa, MI C6. peu.,
peLepTyP! A Genku XMpbl yrnesoab! (kkan) B1 B2 C Ca Fe Ne peu.
3aBTpak
COOopHWK
200 2,5 16 14,316 77,26 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59 peuenTyp
2011 (Ne
35,1 KodbenHbin HanuTok 395)
TK Ne 310.1 Mopotuek C6opHuk
3eMeHbil KOHCEPBUP. 60 1,86 0,12 3,9 24,12 0,07 0,03 6 12 0,42 peuentyp
nopu. (6e3 Homepa) C6. 1996 (Ne
310,1 1994 r. 6/H(Tat24))
COOpHMK
80 8 8.2 1,6 111,8 0,04 0,22 0,12 54,56 1,28 peuentyp
nag 2011
15,1 OmMneT HaTypanbHbIn (Ne 215)
0,25 BaToH Hape3Hoii 50 3,8 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95
Wroro: 390 16,16 10,37 43,166 328,01 0,25 0,53 7,27 118,92 3,24
3aBTpak 201
0,02 BaHaHbI 100 1,5 0,1 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6
WUToro: 100 1,5 0.1 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6
O6en
COOpHWK
peuenTyp
5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08 1996 (No
222 3eneHb B cyn 6/H)
0,01 Conb 4 14,72 0,116
0,09 Xneb pxaHoit 40 2,64 0,48 13,68 70,808 0,072 0,032 14 1,56
CBekna TylLueHHasi C TTK (Ne
2771 nyKoM 150 4,23 13,83 21,7 214,73 0,05 0,08 12,4 63,75 2,85 277)
COOpHWMK
peuenTyp
KoMnoT 13 nnopos 200 15 39,216 153,56 2011 (Ne
123,4 CyLUEHbIX (Kyparu) 376)
COOopHMK
peuenTyp
KoTreTbi py6rieHsle n3 80 12,92 11,85 13,46 212 0,09 0,13 0,73 34,1 1,3 van 2011
261 NTULbI (Ne 305)
94,1 Cyn p1CoBbIN 200 1,136 2,024 9,304 62,576 0,013 0,013 0,864 4,928 0,264
Wroro: 679 22,556 28,214 97,56 715,174 0,225 0,265 18,994 142,648 6,17
Monaxunk
COOopHUK
200 5,1 53 9,4 103,4 0,05 0,16 1,04 2204 0,1 peuentyp
nag 2011
37,1 Mornoko kunsiYéHHoe (Ne 400)
MMupoxkn cpobHble
3417 NeveHbIe C TBOPOroM 60 7,47 5,79 22,32 171 0,06 0,09 0,01 41,7 0,72
Wroro: 260 12,57 11,09 31,72 2744 0,11 0,25 1,05 262,1 0,82
YXUH
0,1 Xneb NieHnYHbIN 45 3.8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
0,15 Mapwmenag 20 0,02 15,88 64,2 08 0,08
32,1 Yan 200 0.8 02 02 56 0,04 04 17,6 3,28
KapTtodenbHoe ntope
1672 |saneventoe 120 3,144 2,856 20,496 120,258 0,127 0,106 10,548 37,008 1,068
112,2 BUTOYKM pbIGHbIE 80 14,6 23 8,2 109,8 0,07 0,1 1 47,66 0,64
WUtoro: 465 22,364 5,806 68,116 414,658 0,277 0,276 11,948 114,568 6,018
WTtoro 3a AeHb: 1894 75,15 55,58 261,562 1819,542 0,901 1,371 49,262 646,236 16,848
CTouMOCTb pauuoHa: py6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py6.
LWed - nosap: / [asnetwwwHa Y. P.
Bpau(guetcecTtpa): /

Byxrantep: / XKywma E. A.




" YTBEPXX[OAO":
MAJOY r. HuxHeBapToBcka [IC Ne25

"CemuupeTmk"
[eHb: 4 Beunnonbckas B. .
Hepens: 2 M. . 1 anpens 2025 .
Ce3oH: BecHa-neto cag Moanuce
BospacTtHas kateropus: [letn cag
ﬂpwmepHoe AByXHeOelnlbHOe UMKITUYHOe MEeHHI0
OHepreTuyeck MuHepanbHble
Ne Mpvem nuww, MuweBas LeHHOCTb, I ButamuHbl, mr
cLenTyob! | HameHosakie Griona Llena Macca nopuun asi LeHHOCTb BELLECTBa, MI C6. peu.,
peLepTyP! A Genkn XUPbl yrnesoapl (kkan) B1 B2 C Ca Fe Ne ped.
3aBTpak
32,1 Yan 200 0.8 0,2 0,2 56 0,04 04 17,6 3,28
[opsuwii byTepbpos
270 ChipoM 30/26,596/5 8,81 13,39 16,34 2247 0,007 0,14 202,4 0,16
COOopHWK
peuentyp
Cyn MonouHsli G 200 35 37 14,6 107,5 0,05 0,17 0,84 164,78 0,17 2004 (Ne
17,1 KPYMOW (MLIeHo) 161)
Wrtoro: 461,596 13,11 17,29 31,14 337,8 0,057 0,21 1,38 384,78 3,61
3aBTpak 201
0,44 CoK ppyKTOBBIV 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
WUToro: 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
O6en
0,09 Xneb paHow 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
JlaBpoBbIvi nucT 2
222,2 JlyKk 3eneHbin B cyn 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
COOpHMK
20 2,561 0,781 13,237 70,308 0,035 0,029 7,956 0,364 ‘;%ﬁ”gf
245,1 Jlanwa gomatuHss 118)
239,1 Msco gns cyna (Kypbl) 25 11,97 11,45 0,14 151,2 0,067 1,695 17,77 1,05
COOopHMK
150 3,64 4,18 35,17 210,45 0,03 0,02 5,26 05 peuentyp
nag 2011
105 Pwc oTBapHomn (Ne 313)
0,01 Conb 4 14,72 0,116
COOpHWK
peuenTyp
200 0,1 20,908 79,21 0,01 0,01 3,75 3,98 0,22 2004 (Ne
139,1 HanuTok KnoKBEeHHbIN 700)
CBopHMK
TKNe 215.1 Orypugl 60 0,48 0,06 15 8,46 0,02 0,02 6 13,8 0,36 peuentyp
cBexvie nopuusimm (6e3 1996 (Ne
215,1 Homepa) C6. 1994 r. 6/H(Ta624))
COOpHWK
peuenTyp
PLiGa comra 80 16 6,48 122,4 0,184 0,2 08 12 0,64 o 2011
2344 npunyLweHHas (Ne 245)
COOopHUK
peuenTyp
Cyn - nanuwa 200 2,304 1,448 15,864 89,552 0,08 0,048 5,568 16,184 0,76 van 2011
245 [OMaLUHAA (Ne 86)
Wroro: 796 40,485 25,029 104,119 821,59 0,516 0,377 22,813 120,32 6,04
MongHuk
COOpHWK
200 58 5 84 102,222 0,044 0,026 06 248 02 peueryp
usp 2011
281,1 PsprkeHka (Ne 401)
0,51 3egvp 40 0,32 314 121,6 36 0,12
Wroro: 240 6,12 5 39,8 223,822 0,044 0,026 0,6 251,6 0,32
YXuH
0,25 baToH HapeaHoi 30 2,28 0,27 14,01 68,898 0,048 0,018 6,9 0,57
3anekaHka
kapTodenbHasi ¢ 180 10,18 6,25 27,33 206 0,24 0,8 5,43 23,8 3,71
241 neyeHb
COHopHWMK
peuenTyp
Kuicenb 13 nnoaos 200 0,3 25,312 107,42 0,04 35,2 8,75 1,86 2011 (Ne
133 LUIMMOBHMKA 381)
WUtoro: 410 12,76 6,52 66,652 382,318 0,288 0,858 40,63 39,45 6,14
WTtoro 3a AeHb: 2 107,596 73,475 54,039 269,311 1872,81 0,945 1,491 69,423 836,15 16,91
CTouMOCTb pauuoHa: py6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py6.
Led - nosap: / [asnetwwuHa Y. P.
Bpau(guetcecTtpa): /

Byxrantep: / XKywma E. A.




" YTBEPXX[OAO":
MAJOY r. HuxHeBapToBcka [IC Ne25

"CemuupeTmk"
[eHb: 5 Beunnonbckas B. .
Hepens: 2 M. . 1 anpens 2025 .
Ce3oH: BecHa-neto cag Moanuce
BospacTtHas kateropus: [letn cag
ﬂpwmepHoe AByXHeOelnlbHOe UMKITUYHOe MEeHHI0
OHepreTuyeck MuHepanbHble
Ne Mpvem nuww, MuweBas LeHHOCTb, I ButamuHbl, mr
cLenTyob! | HameHosakie Griona Llena Macca nopuun asi LeHHOCTb BELLECTBa, MI C6. peu.,
peLepTyP! A Genkn XUPbl yrnesoapl (kkan) B1 B2 C Ca Fe Ne ped.
3aBTpak
36 Kakao Ha Mornoke 180 6,111 7,092 20,471 165,861 0,081 0,288 2,34 218,745 0,81
Kawa pucosas
31 MOnouHas 180 6,21 4,68 31,95 196,56 0,063 0,189 0,864 175,41 0,387
COOopHWK
30/6 245 7,55 14,62 136 0,05 0,03 93 0,62 peuentyp
n3g 2011
268 ByTepbpogabl ¢ Macnom (No 1)
Wrtoro: 396 14,771 19,322 67,041 498,421 0,194 0,507 3,204 403,455 1,817
3aBTpak 201
0,21 MaHaapuHbl 100 0,8 0,2 75 38 0,06 0,03 38 35 0,1
WUToro: 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 35 01
O6en
Pei6a ropbywia ans yxu 25 5,45 1,83 38 0,04 0,03 4,75 0,2
249,2 C NeprioBon Kpynow
0,01 Corb 4 14,72 0,116
JlaBpoBbIvi nucT 2
COOopHWMK
peuentyp
5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08 1996 (Ne
222 3eneHb B cyn 6/H)
0,09 Xneb pxxaHow 30 1,98 0,36 10,26 53,106 0,054 0,024 10,5 1,17
COOpHWK
Komnot n3
peuenTyp
3aMOPOXEHHbIX MOA0E 200 0,7 0,6 34,316 135,96 0,01 0,01 66 6,88 0,95 2011 (No
123,3 (aron) 375)
249.1 Yxa ¢ nepnosoit Kpynoi 250 2,38 2,75 17,5 108,25 0,1 0,06 9,26 20,15 1,066
TK Ne 311.1 Tomatbl CBopHMK
KOHCEPBUPOBaHHbIS 60 0,66 0,06 2,1 11,58 0,01 0,01 9 6 048 | POLETYP
nopunsmm (6es Homepa) 1996 (Ne
311,1 C6. 1994 r. 6/H(Ta624))
MakapoHHUK C
2421 cepauem*+ 160 14,45 7,41 31,41 250 0,11 1,17 4,39 24,3 4,87
WUroro: 736 25,75 13,04 95,786 598,396 0,324 1,314 93,65 98,45 8,932
Monaxunk
COOpHWK
180 4,59 477 8,46 93,06 0,045 0,144 0,936 198,36 0,09 z‘z:ezngﬁ
37,1 Moroko kunsiHéHHoe (Ne 400)
TTPOXKA CAODHBIE
neyeHble C MsSICOM 1 60 8,54 6,22 20,35 172 0,06 0,08 0,07 13,8 0,92
341 TIYKOM
Wroro: 240 13,13 10,99 28,81 265,06 0,105 0,224 1,006 212,16 1,01
YXuH
0,53 Xneb «8 3nakos» 50 6,68 2,11 21,68 132,5 0,14 0,06 0,05 51,5 1,25
3anekaHka
kapTodenbHasi ¢ 180 5,445 10,422 29,52 234 0,231 0,231 34,326 51,048 2,52
319,2 oBoLamm
0,03 CoK TOMaTHbI 200 1,6 6 29,2 0,02 0,06 15,8 28 1,8
Wroro: 430 13,725 12,532 57,2 395,7 0,391 0,351 50,176 130,548 5,57
WTtoro 3a AaeHb: 1902 68,176 56,084 256,337 1795,577 1,074 2,426 186,036 879,613 17,429
CTouMOCTb pauuoHa: py6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py6.

Led - nosap:
Bpau(guetcecTtpa):

Byxrantep:

[asnetiwmuHa Y. P.

XKywma E. A.




